
ЗАТВЕРДЖЕНО 
наказ директора 
П’ятигірського ліцею 
від 23.09.2025 р. № 138/0

ПЛАН 
ЗАХОДІВ ЩОДО ЗАПОБІГАННЯ ТА ПРОТИДІЇ БУЛІНГУ (ЦЬКУВАВАННЯ) 

НА 2025-2026 НАВЧАЛЬНИЙ РІК
№

з/п

Найменування заходів Відповідальні за 
виконання

Строк 
виконання

1 Вивчення законодавчих документів, практик 

протидії булінгу (цькуванню)

Заступник з НВР, 
педагогічні 
працівники

Постійно

2 Підвищення кваліфікації педагогічних працівників 
з питань протидії та профілактики булінгу (участь 
у вебінарах, самоосвіта)

Педагогічні 
керівники

Постійно

3 Проведення нарад з педагогічними працівниками з 
питань профілактики булінгу про захист дітей від 
усіх форм насильства та жорстокого поводження

Заступник 
директора з НВР

Серпень

4 Обговорення питання

протидії булінгу (цькування) на батьківських 
зборах онлайн

Класні керівники 
1-11 класів

Протягом 
навчального 
року

5 Перегляд відеороликів

• «Нік Вуйчич про булінг у школі»

• «Булінг у школі та як з ним боротися - говоримо 
з уповноваженим Президента України..»

• «Зупиніться! Моя історія про булінг»

Класні керівники 
1-11 класів

Протягом 
навчального 
року

6 Засідання членів учнівського самоврядування 
«Безпечна у закладі», «Навчання без булінгу» он­
лайн

Президент 
учнівського 
самоврядування, 
заступник 
директора з НВР

Протягом 
навчального 
року

7 Обговорення та прийняття правил поведінки в 
класах, оформлення правил у вигляді презентацій

Класні керівники 
1-11 класів

Вересень

8 Формування навичок здорового способу життя 
серед дітей та молоді, толерантного ставлення до 
дітей під час освітнього процесу

Педагогічний 
колектив

Постійно

9 Проведення бесід, правових, роз’яснювальних 
годин, лекцій, засідань за «круглим столом», 
тренінгів, вікторин, оформлення виставок, тощо 
щодо попередження булінгу в освітньому 
середовищі та кібербулінгу

Заступник 
директора з НВР, 
класні керівники 
1-11 класів

Протягом 
навчального 
року



10 Оновлення та поповнення розділу на сайті ліцею 
«Протидія булінгу»

Заступник з НВР, 
адміністратор веб­
сайту

Протягом 
навчального 
року

11 Контроль стану попередження випадків булінгу Заступник 
директора з НВР

Постійно

12 Засідання методичного об’єднання класних 
керівників «Булінг у дитячому середовищі в 
умовах воєнного стану»

Голова МО 
класних керівників

Вересень

13 Проведення інформаційно-просвітницьких заходів 
в рамках щорічної Всеукраїнської акції «16 днів 
проти насилля»( за окремим планом, включаючи 
заходи, спрямовані на протидію булінгу)

Заступник 
директора з НВР, 
класні керівники 
1-11 класів

Листопад -
грудень

14 Проведення ранкових зустрічей з метою 
формування навичок дружніх стосунків

Класні керівники 
1-11 класів

Постійно

15 Проведення онлайн опитування здобувачів освіти, 
їх батьків «Безпечне освітнє середовище»

Заступник 
директора з НВР, 
класні керівники

Жовтень - 
квітень

16 Проведення Тижня правової освіти (за окремим 
планом

Заступник 
директора з НВР, 
класні керівники, 
вчитель 
правознавства

Грудень, 
березень

17 Батьківський всеобуч «Кібербулінг. Як уберегти 
дитину»

Класні керівники 
1-11 класів

І семестр

18 Проведення індивідуальних та групових 
консультацій з питань насильства та булінгу для 
учасників освітнього процесу

Класні керівники 
1-11 класів

Протягом 
навчального ' 
року

19 Години спілкування на

теми:

- «Булінг в школі. Як його розпізнати»

- «Кібербулінг або агресія в інтернеті»

- «Поговоримо про булінг та кібербулінг»,

- «Булінг в ліцеї. Як його розпізнати»

Класні керівники 
1-11 класів

Протягом 
навчального 
року

20 Підготовка звіту про виконання заходів щодо 
виконання плану заходів, спрямованих на 
запобігання та протидію булінгу

Заступник 
директора з НВР

Грудень, 
травень

Директор ліцею Алла МУХОМЕДОВА


